


Acquisition des bases  
de la méthode Bilan Carbone®

Module de formation ouvert à toute 
personne  souhaitant avoir une première 
approche de la méthode.
Sont concernés par ce stage les personnels 
des entrepr ises

Le CD-Rom de la méthode est remis aux 
participants à l’issue de ce stage, sous 
réserve de la signature des conditions 
d’utilisation.

Le référencement en tant que prestataire 
Bilan Carbone® est obtenu uniquement 
après avoir suivi le module d’acquisition 
des bases et le module de maîtrise de la 
méthode.

Pour qui ?

Cette formation permettra aux participants 
de :
• �posséder une vision synthétique des prin-

cipaux enjeux de la lutte contre le change-
ment climatique

• �savoir faire le lien entre ces enjeux et la 
méthode Bilan Carbone®

• �découvrir et comprendre la méthode et 
ses outils

Pour les personnels des entreprises 
 
• �être en mesure de réaliser un premier 

Bilan Carbone® en interne
• �pouvoir accompagner son prestataire

Quels objectifs ?

Changement climatique : 
l’urgence d’agir

Avec le Bilan Carbone® de l’ADEME, les décideurs publics 
et privés disposent d’un moyen efficace pour initier et 
piloter la réduction des émissions de gaz à effet de serre 
liées à leur activité. La méthode permet de réaliser le bilan 
des émissions de GES des patrimoines et services d’une 
collectivité territoriale, de l'ensemble des activités d'un ter-
ritoire, des activités industrielles ou tertiaires. En l'utilisant 
de manière complète et appropriée, chacun pourra limiter 
sa contribution au changement climatique, et diminuera 
par la même occasion sa dépendance économique aux 
énergies fossiles.

Avoir une culture climat, avoir des connaissances de base en matière d’énergie (unités) et en 
traitement de données, maîtriser le tableur excel.

PRÉ-REquiS ?

P R O G R A M M E

Journée 1 : 8h30 12H30 - 14H00 18h00 
Matin
• �Enjeux : énergie et changement climatique
• �Les principes méthodologiques fondamentaux du 

Bilan Carbone®

• �Définition des objectifs et cadrage de la démarche
Après-midi
• �Présentation de l’outil V6
• �Installation des ordinateurs et des fichiers
• �Atelier : manipulation des tableurs de base
Journée 2 : 8h30 12H30 - 14H00 18h00
Matin
• �Retour sur la 1ère journée de formation et pré-

sentation de la 2ème journée
• �Atelier : manipulation des tableurs de base et de 
consolidation

• �Exemples de résultats et de préconisations
• �Bilan Carbone® et international
Après-midi
• �L’approche économique : principes de base
• �Bilan Carbone® des collectivités : tour d’horizon 

de la démarche et des outils
• �Réalisation d’un Bilan Carbone® : retour sur les 

principales étapes
• �Pour ou contre le Bilan Carbone® : l’argumentaire
• �Dispositif de diffusion de la méthode par 

l’ADEME

• �Responsable pédagogique : 
Anne GOBBEY  
(ADEME Formation Externe)

• �Responsables techniques : 
Ingénieurs ADEME : Laurence 
GOUTHIERE,  Thomas 
GOURDON, Julie LAULHERE

• �Concepteur : 
François KORNMANN 
et l’équipe des formateurs

• �Formateurs : 
Une équipe de formateurs spécialis-
tes de la méthode Bilan Carbone® 
formés et animés par l'ADEME

Équipe pédagogique

• Exposés
• �Manipulation du tableur par les 

stagiaires à partir de cas fournis 
par les formateurs

• �Exercices en sous groupes

Les stagiaires doivent se munir de 
leur ordinateur portable équipé 
du tableur Excel lors des sessions 
de formation.

Quels moyens 
pédagogiques ? 

Support de formation, CD Rom 
comprenant le tableur, les manuels 
d'utilisation, le Bulletin d'inscription 
pour les modules "Maîtrise" et 
"Territoires"
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